ZASADY PRACY Z DZIECKIEM

1) Cwiczenia z dzieckiem powmny mie¢ charakter zabawowy, moga byé
wplatane w zabaweg. Maja dziecku kojarzy¢ si¢ sympatycznie. Moze to byé
swoisty sposéb na spedzanie z dzieckiem wolnego czasu.

2) Cwiczenia powinny odbywaé si¢ w atmosferze akceptacji i mitosci. Na pewno
osiggniemy lepszy skutek, jesli trud dziecka bedzie przez nas doceniony. Nawet
najdrobniejszy efekt nalezy traktowac jak sukces i odpowiednio nagrodzié
malucha.

3) Dziecko musimy rozumie¢; musimy wyczué, kiedy ma ochote na tego typu
zabawg. Czasem konieczne jest pobudzenie motywacji u dziecka (np. przez
wykonywanie tych zabaw jezykowych, ktére lubi).

4) Nie mozna dziecka przemegczac, mozemy przez to osiggnaé odwrotny skutek.
Trzeba zajecia zmieniac¢, vatrakeyjniac, aby maluch si¢ nie nudzit. Z mtodszymi

dzieémi zajecia muszq by¢ krociutkie, ze starszymi moga by¢ dtuzsze.

5) Zadania nie powmny by¢ zbyt trudne, Nalezy ng, dobra¢ do wieku
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8) Poznane-nmlejgtnosm trzeba utpvalac. '




