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Stuch fonematyczny 1naczej stuch fonemowy
nos¢ wyrdzniania glosek oraz rdznicowania glosek podobnych w stys
stowach.
Jest to ztozony proces analizy 1 syntezy dzwieckdw mowy.



Stuch fonematyczny odgrywa bardzo wazng role
w procesie ksztaltowania prawidtowe] wymowy
1 uzalezniony jest w duzym stopniu od treningu, ¢wiczen
w rozpoznawaniu dzwickow wiasnych 1 otoczenia.



Aby skomplikowany proces odbioru mowy przebiegat
poprawnie musza by¢ spelnione nastepujace warunki:
.prawidlowo rozwiniety stuch fizjologiczny, ktory
odpowiada za poprawne styszenie,
.prawidtowo rozwiniety stuch fonematyczny, ktory
roznicuje dzwigcki mowy,
. dobrze rozwinieta pami¢¢ stuchowa, czyli umiejetnosc
zapamietywania dzwiekOw mowy,
-wlasciwe rozumienie form gramatycznych w mowie

(czasy, tryby...).




Stuch fonematyczny rozwija si¢ wraz z dojrzewaniem
dziecka. Najbardziej intensywny rozwoj przypada
w okresie pomiedzy 1 a 2 rokiem zycia. Powinien

funkcjonowac poprawnie w momencie, kiedy dziecko

rozpoczyna nauke w Szkole.




Jednym z najbardziej uchwytnych przejawow zaburzen

stuchu fonematycznego w dziecinstwie jest opoznienie

rozwoju mowy, zaburzenia mowy, a takze specyficzne
trudnosci w czytaniu 1 pisaniu ze stuchu.



Zaburzenia sluchu fonematycznego moga powodowac
nieumiejetnos¢ rozrozniania glosek trzech szeregdow :
szumigcych, syczacych 1 ciszacych oraz glosek
dzwigcznych 1 bezdzwigcznych (d-t, b-p, dz-c, dz-¢, dz-
cz, g-k, w-f, z-s, z-§, z-sz np. potka- butka, domek —
tomek, koza — kosa).



Objawy zaburzen stuchu fonematycznego:
.trudnosci w rozumieniu bardziej ztozonych polecen
stownych,

.frudnosci w zapamigtaniu, powtarzaniu trudnych wyrazow 1
dhuzszych zdan,

.trudnosci w dokonywaniu syntezy wyrazu,
.trudnosci w pisaniu ze stuchu dtuzszych wyrazow,
.trudnosci w czytaniu catych wyrazow metodg literowania,
.cz¢sto maly zasob stow, agramatyzmy, prymitywne, proste
zdania w opowiadaniu;

.znieksztatcanie wyrazow w dyktandzie,
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.trudnosci w pisown1 wyrazow ze zmi¢kczeniami, ktopoty z
réznicowaniem j — I,

.opuszczanie wyrazow, koncowek wyrazow, elizje
nagtosowe 1 srodgtosowe,trudnosci w nauce j¢zyka obcego,
.trudnosci w nauce wierszy tabliczki mnozenia, zapamigtania
c13gow stownych.



Przyktadowe éwiczenia stuchu fonematycznego.

Cwiczenia na materiale bezliterowym — ¢wiczenia stuchowe
| rytmiczne:

.rozpoznawanie dzwickOw 1 szmerow (przesypywanie
roznych materialow sypkich: piasek, kamienie, zwir;
cksponowanie dzwigkow charakterystycznych dla ro6znych
pojazdow, glosOw zwierzat, sprzetu gospodarstwa
domowego, rozpoznawanie dzwickow réznych
instrumentow...),

.odtwarzanie przez dzieci styszanego rytmu przy pomocy
wystukiwania np. patyczkiem o bebenek, wyklaskiwania,

wytupywania,




.odgadywanie odgtosow docierajagcych zza zastony
(przelewanie wody, rozdzieranie papieru, przesuwanie
krzesta, gwizd czajnika, brzek kluczy...),
.rozpoznawanie melodil piosenek po zaspiewanym
fragmencie.



Cwiczenia na materiale literowym:
-wyodrebnianie zdan w mowie, stOw w zdaniach:

- shuchanie wypowiedzi o ubogiej tresci, np. ,,To kotek. On
p1je mleko”, a nastepnie rysowanie przez dzieci tylu kolek
(kresek), ile jest zdan;

-uktadanie zdan przez dzieci na podstawie 1losci patyczkow
(patyczki oznaczajg stowa) np. I 111 Ala ma malego brata.
.zabawa w dopowiadanie brakujacego stowa w zdaniu (np.
gruszka jest zotta, a wisnia...)

.dokanczanie stow (pokazujemy dziecku obrazek 1
wypowiladamy pierwszg czes¢ stowa, dziecko dopelnia drugg
sylabe np. pit — ka , ry — ba).



Wyodrebnianie sylab w stowach:

.zabawa w poszukiwanie przedmiotow , ktorych nazwy
zaczynaja si¢ od - ,,sza” (szalik , szafa ...);
-wybieranie obrazkOw w nazwach, w ktorych jest sylaba -
,,fo”’(rower, krowa, korona ...);

.zabawa w imiona: nauczyciel wiesza na tablicy obrazek, do
tablicy moga podejs¢ dzieci, ktorych imiona zaczynajg si¢ na
te samg sylabe np. obrazek - marchew, dzieci o
Imionach: Magda, Maciek, Maja.




.zabawa w sklep: dzieci podchodza do stolika, na ktorym
lezy duzo przedmiotow, nauczyciel poleca ,,kupic”
przedmioty, ktorych nazwa zaczyna si¢ od np. ,,bu” (budyn,
burak ...);

-wyszukiwanie stow rozpoczynajacych si¢ na dang sylabe,
np. ,,ma’;

-wyszukiwanie stow konczacych si¢ na dang sylabe: np. ,,k1”’(

wor-ki, lal-ki ...)



. fancuch sylabowy: dziecko wypowiada dwusylabowy
wyraz, dzieli go na sylaby, druga sylaba staje si¢ poczatkiem
nowego wyrazu np. wa- ta, ta-ma;

.podzial wyrazow na sylaby (dziecko nazywa obrazki, a
nast¢pnie dzieli je na sylaby 1 liczy):

- analiza z podskokami - podajemy dziecku wyraz, a jego
zadaniem jest podzieli¢ go na sylaby, po wymowieniu kazdej
z nich musi podskoczy¢ np. balony - ba ( podskok) lo
(podskok) ny (podskok).




. dziecko wskazuje przedmioty, ktorych nazwy rozpoczynajg
si¢ od tego samego dzwigku lub tej samej sylaby;
-segregowanie obrazkow; rozktadamy obrazki z dwoch grup
np.(s-sz), a dziecko ma utozy¢ je w dwoch szeregach np.
S- satata, samolot, ston
sz- szafa, szal, szyny.



Roznicowanie glosek opozycyjnych:
- nauczyciel nazywa poszczegolne obrazki z tablicy, a
dziecko je pokazuje (wyrazy r6znig si¢ np. dzwigcznoscig)
polka- butka
budy- buty
pal-
bal domek-
Tomek.




W przypadku dzieci z zaburzonym stuchem wczesne
rozpoznanie, diagnoza, zaopatrzenie dziecka w aparat
stuchowy oraz swiadoma stymulacja rozwoju mowy wptywa
korzystnie na ksztattowanie stuchu fonemowego.



